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RE-SEA ME TABURET, SET OPPE FRA
AF NIENKE HOOGVLIET
LAKSELEDER SOM SIDDEFLADE [3]

INDLEDNING

DETTE PROJEKT UDSPRINGER AF MIN FASCINATION AF AT BRUGE ET
ELLERS ANTAGET AFFALDSPRODUKT TIL NOGET NYTTIGT.

FISKESKIND ER ET BIPRODUKT FRA FISKEINDUSTRIEN, OG BLIVER I
LANGT DE FLESTE TILFELDE SMIDT UD OG SENDT TIL FORBRENDING.
DET ER DOG ERGERLIGT, DA DETS EGENSKABER SOM LEDER G@R PRO-
DUKTET MEGET NYTTIGT.

FN’S 17 VERDENSMAL TIL EN BEREDYGTIG FREMTID BESKRIVER
BLANDT ANDET ANSVARLIG FORBRUG OG PRODUKTION - VERDENSMAL
12 - VED EFFEKTIVT AT G@JRE BRUG AF NATURENS RESSOURCER OG
REDUCERE MENGDEN AF AFFALD [1] OG DET ER DET VERDENSMAL JEG
STREBER EFTER.

HISTORISK SET ER FISKELEDER HOVEDSAGELIGT BLEVET BRUGT TIL
BEKLEDNINGSDELE SOM SKO, FRAKKER OG TASKER - MEN FORSKELLIGE
DESIGNERE ABNER OP FOR NYE ANVENDELSESMULIGHEDER, EKSEMPEL-
VIS HAR NIENKE HOOGVLIET TEGNET TABURETTEN TIL VENSTRE.

JEG VIL I DETTE PROJEKT DYKKE NED I PRODUKTIONSMETODEN AF
FISKELEDER OG DETS EGENSKABER SOM MZBELTEKSTIL. JEG VIL UD-
FZRE EN REKKE FORS@G MED MATERIALET MED HENBLIK PA AFSLUT-
NINGSVIS AT SKABE ET MZBEL.
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FRISKFANGET LAKS [4]

FISKESKIND

SPILDPRODUKT FRA FISKEINDUSTRIEN
[DISCLAIMER: JEG VIL IKKE BERZRE OVERFISKNINGSPROBLEMET, MEN FORS@GE AT
L@SE DILEMMAET DER OPSTAR VED AFFALDSAKKUMULERING UNDER DEN NUVERENDE

FISKEPRODUKTION - NERMERE BESTEMT FISKESKIND. ]

FISKERI HAR HISTORISK VERET EN VIGTIG KILDE TIL MAD TIL
DANSKERNE, PA GRUND AF LENGDEN PA KYSTSTREKNINGEN I FORHOLD
TIL AREAL OG DET FAKTUM AT MAN MAKSIMALT KAN BOSETTE SIG 52
KILOMETER FRA KYSTEN. PA NUVERENDE TIDSPUNKT BLIVER ALT
UNDTAGEN FISKENS K@D DOG KASSERET, PA LANGT DE FLESTE FISK,
OG DET SKABER UDN@DVENDIGT AFFALD. OG DER LIGGER ET UUD-
NYTTET POTENTIALE I FISKENS SKIND.

LEDER VS. FISKELEDER
FISKESKIND KAN GARVES OG BLIVER TIL FISKELEDER, PA SAMME VIS
SOM PRESERVERET OKSEHUD BLIVER TIL LEDER.

DEN MEST MARKANTE MILJ@MESSIGE FORSKEL PA LEDER OG FISKE-
LEDER LIGGER I HENHOLDSVIS OKSENS OG FISKENS OPDRAET. PRO-
DUKTIONEN AF ET HALVT KILO OKSEKZD KREVER 8-9 KILO FODER OG
8000 LITER FERSKVAND, MENS ET HALVT KILO FISK TIL SAMMEN-
LIGNING KREVER ET HALVT KILO FODER OG DET G@R FISK TIL DEN
MEST RESSOURCEVENLIGE KILDE TIL ANIMALSK PROTEIN, UDOVER
INSEKTER.

RENT FYSISK LIGNER FISKELEDER MERE REPTILLEDER - PA GRUND
AF STYRRELSEN AF SKINDENE OG TEKSTUREN, SAMT M@NSTERET DER
DANNES EFTER SKELLEN ER FJERNET [2][3][4]
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OPHENGT FISKESKIND
T@RRINGSPROCES AF FISKELEDER [6]

FISKELZDER

HISTORISK + MODERNE ANVENDELSE

GENNEM HISTORIEN ER FISKELEDER HOVEDSAGELIGT BLEVET BRUGT
TIL BEKLEDNINGSDELE, SASOM SKO, FRAKKER OG KJOLER. HER KAN
BLANDT ANDET NAEVNES EN KVINDEDRAGT AF NANAI FOLKET I KINA,
SOM ER SAMMENSAT AF LAKSELEDER. SELVE DRAGTEN BESTAR AF
STORE FISKESIDER OG ER PASAT FARVET FISKELEDER SOM M@N-
STER MED EN TRAD AF S@LVKARPE. TETTERE PA DANMARK HAR MAN I
LAPLAND BRUGT ALESKIND SOM STR@MPER OG I ISLAND HAVKAT SOM
HJEMMESKO.

FISKENES LIVLIGE FARVER FORSVINDER NAR DEN GARVES, DOG FOR-
BLIVER OVERGANGEN FRA LYS TIL M@RK, OG TEKSTUREN EFTER SKEL-
LENE. DENNE EFFEKT ER BLANDT ANDET BLEVET BRUGT TIL AT SKABE
M@NSTRE, VED AT PLACERE DE LYSE SIDER VED SIDEN AF DE MZRKE.
DET ER SVERT AT FINDE UD AF PRECIS HVORDAN FISKESKINDET F@R
I TIDEN BLEV GARVET, SANDSYNLIGVIS ER DET KUN BLEVET AFSKEL-
LET, TYRRET OG BL@DGJORT - DOG VED MAN AT INUITERNE HAR GAR-
VET FISKESKIND MED URIN.

OBJEKTERNE DER ER SKABT AF FISKELEDER HAR IKKE UDVIKLET SIG
MEGET, OG KUN FA EKSISTERER UDEN FOR BEKLEDNINGENS VERDEN.
ET EKSEMPEL PA DETTE ER NIENKE HOOGVLIETS TABURET MED LAK-
SELEDER SOM SIDDEFLADE (SE BILLEDE PA SIDE 05). LEDERET AF
EN ENKELT LAKS, TO SIDER, ER SPENDT UD PA ET STALSTEL. LAK-
SEN ER MANIPULERET MINDST MULIGT OG ER KUN GARVET OG FAST-
SYET. SOM EN DEL AF DETTE PROJEKT, KALDET ‘RE-SEA ME’, HAR
NIENKE OGSA PRODUCERET ET TEPPE SOM BESTAR AF ET AFLAGT
FISKENET MED PASYEDE CIRKULERE SKIVER LAKSELEDER. [5][6]
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OPSPENDT LAKSESKIND [8]

FISKELZDER

GARVNING AF SKIND ER EN KONSERVERINGSMETODE SOM BRUGES TIL
SKIND OG RA HUDER. FISKESKIND KAN KONSERVERES PA FLERE
FORSKELLIGE MADER - MED BLANDT ANDET URIN-, FEDT-, HJERNE-,
BARK-, VEGETABILSK OG ALUNGARVNING. JEG HAR VALGT AT BENYTTE
FEDTGARVNING TIL FISKESKINDENE, DA INGREDIENSERNE LET KAN
ERHVERVES OG METODEN IKKE MISFARVER SKINDET.

FEDTGARVNING
FEDTGARVNINGSPROCESSEN BESTAR AF FLERE FASER OG FORLZBER
SIG OVER ET PAR DAGE. FISKESKINDENE KAN NEDFRYSES I EN KORT
PERIODE INDEN GARVNING UDEN AT DET PAVIRKER KVALITETEN.

DEN FQRSTE FASE BESTAR I AT FJERNE K@DRESTER FRA SKIND-ET,
OG HEREFTER SKELLENE FRA DEN ANDEN SIDE. FASE NUMMER 2 -
SKINDENE LEGGES I EN BLANDING AF OLIVEN- ELLER RAPS-

OLIE, EGGEBLOMME OG SEBE - OG DEN MASSERES IND I SKINDENE.
DEN TREDJE FASE ER SKINDENE DER HENGES TIL T@RRE, OG JEVN-
LIGT BL@DGYRES. VARMEN VED BL@DG@RINGEN PAVIRKER GARVNINGS-
PROCESSEN POSITIVT, DA FEDTET I SKINDET OXIDERER OG SEPAR-
ERER FIBRENE. NAR SKINDENE HAR MODNET ET PAR D@GN SKYLLES
DE I SEBEVAND OG HENGES IGEN TIL TORRE. DE KAN SPENDES OP
PA EN PLADE, SOM PA BILLEDET TIL VENSTRE, ELLER HENGES PA
EN T@RRESNOR OG BL@DGZRES JEVNLIGT - METODERNE GIVER HVERT
SIT RESULTAT OG JEG VIL AFPR@VE BEGGE. EN MERE DETALJERET
BESKRIVELSE AF FEDTGARVNINGSMETODEN FINDES SOM BILAG BAGERST
I PROGRAMMET. [5]
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INTENTION

JEG VIL GENNEM FORSJG OG
UNDERSYJGELSER AF FISKELEDER,
IDENTIFICERE OG UDVIKLE DETS
EGENSKABER I EN M¢ZBELMESSIG
SAMMENHENG

CLOSE-UP AF LAKSESKEL [10]
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CLOSE-UP AF TORSKELZDER [11]

PROCES + METODE

JEG HAR VALGT AT OPDELE PROJEKTET I TRE FASER - FORUDEN
GARVNINGSPERIODEN, SOM L@BER VED SIDEN AF DE TO FURSTE FAS-
ER, FOR AT TILPASSE DEN FASTE STRZM AF FISKESKIND JEG KAN
INDHENTE.

01 FASE - FORSYG

HOVEDFOKUS I MIN OPGAVER LIGGER I DEN FZRSTE FASE OG JEG VIL
I DEN PERIODE UNDERS@GE HVAD FISKELEDER KAN. JEG VIL GARVE
SA MANGE TYPER AF FISK SOM JEG KAN MODTAGE FRA DE FISKE-
BUTIKKER JEG HAR KONTAKT TIL. JEG VIL HEREFTER UNDERSZGE
HVORDAN STYRKEN LIGGER I FISKELEDERET OG HVILKE SYMETODER
DER KAN BRUGES TIL ADDERE FISKESKINDENE TIL EN ST@RRE FLADE.
JEG VIL UD FRA DISSE UNDERS@GELSER GIVE MIT BUD PA HVILKE
MZBELSAMMENHENGE FISKELEDERNE EGNER SIG BEDST.

02 FASE - FORMGIVNING

FORSYGSFASEN FUNDERER FASE NUMMER 2. I FORMGIVNINGSPERIODEN
VIL JEG BRUGE RESULTATERNE AF FORSZGENE TIL AT SKABE ET M@J-
BEL. FORSZGENE VIL LEDE MIG TIL MZBELTYPEN.

03 FASE - PRODUKT + OPHENGNING

DEN AFSLUTTENDE FASE ER AFRUNDINGEN AF PROJEKTET OG RESULTA-
TET VIL VERE EN ENDELIG MOCK-UP, OPHENGNINGSPLAN OG OPSET-
NING AF MIN AFGANGSUDSTILLING.
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FISKESKINDSAFTALER

JEG HAR KONTAKTET LOKALE FISKEHANDLERE OG ENGROSFORHAND-
LERE AF FRISK FISK, OG JEG HAR INDTIL VIDERE FAET 3 AFTAL-
ER I HUS INDTIL VIDERE. JEG KAN AFHENTE DEN FISKESKIND,

SOM DE ELLERS VILLE HAVE SMIDT UD UDEN BEKOSTNING. JEG HAR
DERUDOVER NOTERET POTENTIELLE AFTALER, BLANDT ANDET ‘JACOB
KONGSBAK LASSEN’ SOM ER ENGROSFORHANDLER, OG LEVERER FISK
TIL RESTAURANTER, INSTITUTIONER OG LIGNENDE. JEG HAR TAGET
KONTAKT TIL DE SIDSTE, MEN HAR ENDNU IKKE FAET SVAR PA FORE-
SPPRGSLEN.
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AFLEVERINGSPLAN
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BILAG - FEDTGARVNING

FASE 1 - KONSERVERING

FISKESKIND INDSAMLES FRA FISKEHANDLERE OG NEDFRYSES INDTIL
BRUG. NEDFRYSNING AF FISKESKIND BREMSER NEDBRYDNINGSPROCES-
SEN, MEN STOPPER DEN IKKE. FRYS MAKSIMALT 10-15 SKIND I EN
POSE, DA NEDFRYSNING OG OPT@NING KAN SKE FORHOLDSVIST HUR-
TIGT, OG DERFOR FORDELER NEDBRYDNINGEN BEDST MULIGT.

FASE 2 - FORGARVNINGSPROCES

OPT@NING

LEG FISKESKINNENE I SALTVAND. FORDELINGEN 1:10 SALT TIL
VAND, OPL@ST OG VED EN MAKSIMAL TEMPERATUR PA 20 GRADER.
SKYL HEREFTER SKINDENE I RENT VAND I 10-15 MINUTTER.

FASE 3 - AFSKRABNING AF K@D

AFSKRABNING AF SKINDENE SKAL HELST SKE F@R KONSERVERING, MEN
DER KAN SOM REGEL FINDES EN SMULE K@D SIDDENDE TILBAGE. EN
BUK KAN FA SKINNET I EN GOD ARBEJDSVINKEL. BRUG EN SKINDSK-
RABER ELLER EN MALINGSSPARTEL (SOM ER SLEBET OM) ELLER
LIGNENDE TIL AT FJERNE KJZDRESTER.

FASE 4 - AFSKELLING

DE FLESTE FISKEARTER SKAL AFSKELLES INDEN GARVNING OG
FARVNING, DA DET ELLERS VIL GIVE ET UJEVNT RESULTAT NAR
SKELLENE RYGER AF UNDER BLZDGZRINGSPROCESSEN. DETTE SKAL
GZRES MERE FORSIGTIGT END AFSKRABNINGEN, FOR AT BIBEHOLDE
MZNSTERET FRA SKELLENE. DET SAMME VERKT@J KAN BRUGES, SOM
FRA AFSKRABNINGEN, ELLERS KAN DER BRUGES EN SKIFERKNIV ELLER
AFSKELLER.

FASE 5 - GARVNING

OPSKRIFT TIL 4-5 DRYPT@RRE SKIND PA 60 CM.
1 DL OLIVENOLIE ELLER RAPSOLIE (20 GRADER)
1 EGGEBLOMME

1 TSK SEBE

LEG SKINDENE I BLANDINGEN ARBEJD DEN IND MED HENDERNE. LAD
DEM HEREFTER LIGGE I 10-15 MINUTTER. HENG SKINDENE OP I SOL-
EN ELLER I ET VARMT RUM. DET KAN BLIVE FOR VARMT I SOLEN PA
EN SOMMERDAG. UV-STRALER FRA SOLEN PAVIRKER GARVNINGSPROCES-
SEN POSITIVT.

BLUDGWYRING

MENS SKINDENE HENGER OG TZRRER SKAL DE BL@DGYRES. OPVARM-
NINGEN FREMMER GARVNINGSPROCESSEN, OG FLYTTER VANDET UD TIL
OVERFLADEN. PROCESSEN FORTSETTER OVER DE NASTE PAR D@GN MENS
SKINDENE MODNER.

FASE 6 - SKYLNING

EFTER SKINDENE HAR MODNET ET PAR D@GN, IKKE FLERE UGER, SKAL
DE BL@DES OP SA OVERSKYDENDE FEDT FJERNES, I EN BLANDING AF
SEBE OG VAND

1:10 SEBE TIL VAND, 20 GRADER.

ARBEJD VESKEN IND I SKINDENE TIL DET ER GENNEMVEDET OG
BL@DT. SKYL HEREFTER SKINDENE I RENT VAND PA 20 GRADER.

FASE 7 - FARVNING
HVIS SKINDENE @NSKES FARVET, SKAL DET GWRES HER.

FASE 8 - GENINDFEDTNING

HVIS SKINDENE F@LES LET FEDTEDE EFTER SKYLNINGEN, KAN DENNE
DEL SPRINGES OVER.

OPSKRIFTEN REKKER TIL 4-5 DRYPT@RRE FISKESKIND

1/2 LITER VAND

1 DL OLIVENOLIE ELLER RAPSOLIE

2 EGGEBLOMMER

1 TSK SZBE

BLANDINGEN SKAL H@JST VERE 25 GRADER.

SKINDENE BEARBEJDES I OPL@SNINGEN I 5-10 MINUTTER OG KRAMMES
HEREFTER. SKINDENE HENGES ENTEN OP ELLER LAGGES FLADT UD MED
SKINDSIDEN NED AD PA GLAS/PLAST/RUSTFRIT STAL. SKINDENE SKAL
STADIG VERE FUGTIGE NAR BL@DGZRINGSPROCESSEN PABEGYNDES.

FASE 9 - BL@WDGORING

MENS SKINDENE HENGER OG TYRRER SKAL DE BL@DGWRES. OPVARMNIN-
GEN FREMMER GARVNINGSPROCESSEN, OG FLYTTER VANDET UD TIL
OVERFLADEN. HVIS DE BLIVER FOR T@RRE, KAN EN BLOMSTER-
FORSTYVER MED VAND FUGTE SKINDET EN SMULE.

FASE 10 - OPSPENDING

FOR AT FA HELT GLATTE SKIND, KAN DE EFTER BL@DG@ZRINGSPROCES-
SEN, FUGTES EN SMULE OG OPSPENDES PA ET BRET.
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GARVNINGSVERKT@J OG LAKSELZDER [12]



