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Identifikation

Sankt Hans Hospital Vest, der har fungeret som psykiatrisk
hospital siden 1816 star 1 dag delvist funktionstemt,
eftersom psykiatrien er flyttet over i den ostlige del af’ Sankt
Hans. Omradet har tidligere tilhort Region Hovedestaden,
men ejes nu af Roskilde Kommune. Stedet bestar 1 dag af
flere fritliggende bygninger, som er kommet til igennem
tiden. Omradet omkring Sankt Hans er 1 dag fredet. Stedet
omfatter folgende adresser: Boserupvej, Kurhusvange,
Bistrupallé, Parcelgardsvej, Strandvanget.

Indledning

Sankt Hans er pa mange made et meget typisk eksempel
pa anstaltens ideologier, bade set 1 forhold til arkitekturen,
men ogsa 1 forhold til beliggenheden 1 et landskabsligt
omrade. Omradet Sankt Hans er praget af Kurhusets
arkitektur, der har inspireret flere af de senere tilkomne
bygninger, og derfor ogsa har en markant indflydelse pa
hele stedets karakter. Analyse og verdisetningen vil derfor
tage udgangspunkt i Sankt Hans Vest som omrade, med et
serligt fokus pa Kurhuset tegnet af Gottlieb Bindesbell.
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Historisk analyse

Bygningshistorisk og antikvarisk analyse

Placeret oppe pa en banke i landskabet 1a Bistrupgods
opfort at’ Roskildebispen. I dag finder vi "slottet” pa netop
den placering. Omradet her har veret ¢jet af Kobehavn fra
ar 1661, kun atbrudt af en kort afbrydelse. I 1816 havde
Sankt Hans ikke leengere noget sted at veere 1 Kebenhavn,
og derfor bliver ”Slottet” 1 Roskilde taget 1 brug som psykia-
triskbehandlingshjem for datidens ”darer” og fattiglemmer.
Senere hen kommer flere patienter til og omradet behoves
derfor udvides. I 1852 kommer Gottlieb Bindesbell med

et forslag til Kurhuset, og 1860 abner de nye bygninger for
patienterne.

I'starten af 1900-tallet sker endnu en forogelse af patienter,
derfor udbygges hospitalet med flere bygninger i den ostlige
del. Samtidig opdeles patienterne efter kon, og der skabes
to afdelinger, en for kvinder og en for maend. Sankt Hans
fungerer pa det tidpunkt, som en lille selvforsynende by
med eget varmecentral, elverk og gartneri.

Med tiden udvides Sankt Hans yderligere og hari 1950

ca. 2500 patienter. Derfor sker der endnu en udbyggelse af
stedet. Med udvidelse sker der ogsa en forandring 1 arkitek-
turen 1 omradet, der for havde varet preeget af Bindesbolls
arkitektoniske udtryk.

1990 falder antallet af indlagte patienter, som led 1 ud-
viklingen af psykiatriens behandlingsmuligheder. Sankt
Hans selvforsynende by oplases.

12018 overflyttes de fleste patientgrupper til Sankt Hans
ost, hvor der samtidig bygges nye moderne faciliteter.
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Kulturhistorisk analyse

I 1800-tallet bliver de forste grundsten til velfeerdsstaten
lagt. Socialpolitikken var primart mentet pa fattighjelp

1 1800-tallet, men ogsa psykiatrien kommer 1 spil. Ordet
Psykiatri blev forste gang omtalt af en tysk laege 1 1808, og
1 1816 abner Sankt Hans det forste psykiatriske hospital 1
Danmark.

Psykiske sygdom har gennem historien veret en vanskelig
lidelse at forsta og ikke mindst forholde sig til. Det har
igennem tidens lgb fort til mange forskellige tilgangsvinkler
til behandlingen af lidelserne. Ofte blev sindssygdomme
ledsaget af udstedelse og skam, og en almindelig tilgangs-
vinkel til sygedommene var indesparring af patienterne i
darekister, for at undga at de skulle vere til fare for resten
af’ samfundet.

Med Sankt Hans flytning fra Kebenhavn til Roskilde i
1816 kom nye tanker 1 spil. Sankt Hans som tidligere hav-
de veret et Pesthus, blev nu en anstalt kun for sindssyge.
Behandlingen bestod her 1 disciplinering, hvor man ved
afstraffelse med tvangsstole, styrtebade, spandetrojer, sulte-
og terstekure og kvalmemiksturer mv. forsegte at under-
trykke patienternes drifter.

Op gennem 1800-tallet kom en ny anskuelse 1 spil, her
mente man at sindslidelserne skyldtes en sygdom 1 hjernen.
Det skulle kureres ved en terapeutisk behandling pa en
anstalt, for at patienten igen kunne kontrollere sit ejet sind.
Netop forstaelsen af sindslidelser som en sygdom, som
skulle behandles af en lege, forte til en overdragelse af an-
svaret fra familien til staten og fra darekisten til anstalten,
hvilket medferte at behandlingen af psykiske sygdomme
nu foregik pa et hospital med langt bedre humanistiske
forhold.

Der kom dog stadig nye betragtninger af behandlings-
metoder til. I slutningen af 1800-tallet blev man mere
fokuseret pa den enkelte patients livssituation. Den nye
opfattelse af sygdommene blev pavirket af skoler som Sig-
mund Freud psykoanalyse og den mere biologisk psykiatri,
som handlede om forstyrrelser 1 centralnervesystemet. I
1920’erne begyndte man at afpreve nye behandlingsfor-
mer som, malariabehandling, chokbehandling med insulin
og cardiazol, elektrisk chok og operative indgreb 1 hjernen,
hvilket under behandlingen forte til flere dodsfald.

Efter anden verdenskrig, blev psykofarmakologien den

nye behandlingsvej, og igennem 1950’erne, kunne man nu
med medicin behandle patienterne med angstdempende
og beroligende medicin. De nye leegemidler virkede ogsa
pa hallucinationer, vrangforestillinger og depressioner. Be-
handlingen med legemidlerne betead at psykiske sygdom-
me nu kunne vere en del af det almindelige sygehusvasen.
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Med 70’erne opstod en ny tankevirksomhed 1 forhold til
anskuelsen af psykiske syge patienter. Sygehusvasnet blev
beskyldt for en forenklet forstaelse af psykiske sygdomme,
som udelukkende handlede om en forstyrrelse i hjernen,
man mente nu at psykiske lidelser skulle betragtes som en
socialkonstruktion, og derfor skulle man anskue psykiatrien
fra et socialpsykiatrisk perspektiv frem for en biologisk til-
gang. Med de nye stromninger opstod begrebet distriktspsy-
kiatrien, som skulle sikre at patienterne ved leengere indleg-
gelser ikke blev isoleret fra deres familier og nere relationer.
I 1990’erne var distriktspsykiatrien nu sa udbygget at man
bestreed afgrensede geografiske omrader, hvormed man
kunne behandle patienter 1 deres eget nermiljo 1 samvirke
med egen lege.

Psykiatrien har igennem historien haft to meget forskellige
grundlaeggende anskuelser. Den ene beror sig pa den mo-
ralske opfattelse, som sker ved fremkaldelse af en psykisk
lidelse under pavirkning fra ens opvekst, sociale vilkar og
handlinger. Her spiller skyld en vasentlig rolle, hvor man
ofte vil padrage familien eller individet skylden for deres
sygdom.

Den anden opfattelse kaldes den neutrale. Hvor ens syg-
dom er helt udefra villig fra individet. Her kan man tale om
en hjerneskade eller udefrakommen pavirkning, og dermed
at ens situation bestemt af skaebnen, og hverken familien
eller individet er skyld 1 sygdommen.

I dag tager psykiatrien udgangspunkt 1 en mere holistisk til-
gang, hvor man kigger pa forskellige modeller. Her ser man
pa forskellige pavirkningsmuligheder, herunder indgar en
biologisk, en arvelig, en psykologisk og en social pavirkning
1 den samlende opfattelse af” en psykisk lidelse. I dag bygger
psykiatrien pa en storre specialisering og centralisering, der
skal forbedre og sikre en hej kvalitet i behandlingen af pa-
tienten, samtidig er en storre inddragelse af familien ogsa
en vigtig ressource 1 behandlingen af patienterne.

I vores afgangsprojekt bliver det centralt at forstd hvad
bygninger har veret brugt til, og ikke mindst den historie
de rummer, for at kunne programmere og transformere

bygninger pa ny.
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Immaterieller veerdier

Da Sankt Hans er placeret 1 landskablige omgivelser

far begrebet helende arkitektur en begrundet betydning.
Begrebet tager udgangspunkt i en forstaelse af, at
arkitekturen kan pavirke vores velbefindende, og pa den
made kan det virke fremmende for vores helingsproces. Det
er en forstaelse som stammer helt tilbage fra middelalderens
klostre, der har fungeret som datidens hospitaler, og her var
naturen et centralt element 1 patienternes heling. I dag ved
man at legevidenskab ikke er den eneste faktor som spiller
ind 1 patienternes helingsforlab, men ogsa patientens fysiske
omgivelser spiller en vasentlig rolle.

Sankt Hans placering er ud fra den anskuelse nok ikke helt
tilfeeldigt placeret 1 landskabet. Her ligger det 1 et landskab

formet af istiden, troende placeret pa en bakketop 1 en adal,
der har sin udmunding i Roskilde Fjord. Omradet blev 1997
fredet af Danmarks naturfredningsforening. Iredningen er
en sammenhangende fredning med de bebyggede dele, der
danner ramme om en sammenhangende kulturlandskabelig
helhed. Landskabet omkring Sankt Hans blev 1 sin tid
planlagt atf Gottlicb Bindesbell, der tog inspiration fra
engelske herregardsanleg og landskabsparker.

I dag ses stadig spor fra Bindesboll’s parkanleg, der
udspringer fra kurhusseen, der omkranses af hojtvoksende
treer. Bebyggelsen som sammen med treeerne er med
til at forsteerke typografien i landskabet, ligger sig pa de
naturskabte bakker, skraninger og plateauer 1 landskabet.

Sankt Hans beror sig pa anstaltsideologien, der bygger pa
traditioner fra klostre og herregiarden, som fungerede som
sma selvforsynende samfund i samfundet, og som 14 smukt
1 forhold til sine omgivelser. Sankt Hans begrunder ogsa
sin placering i forhold til en forstaelse af, at det var bedst
for de sindslidende, hvis de blev fjernet fra deres vante
omgivelser ogisoleret fra omverden for at fa ro til helbredelse.

Lage Harald Selmer som var tilknyttet Sankt Hans beskriver
1850’erne i forbindelsen med opferelse af to nye hospitaler
1 Risskov og Vordingborg: ”Der vil altid vere en stor del
af patienterne, som er i stand til at sette pris pa naturens
skonheder, og for disse er indflydelsen af en venlig
beliggenhed og et afvekslende landskab hejst velgerende”
(Citat Sct. Hans 1816-2016 s.81).

Det var altsa bade ideelt for sindet, anstaltens gkonomi og
ikke mindst i behandlingen af patienterne at anstalten var
placeret 1 smukke landskabelige omgivelser.
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Teknisk Analyse

Landskabet og parken er en vesentlig del af Sankt Hans. 1
dag er Gottlieb Bindesbells parkenanleg dog lettere tilgroet
og stiforlob og akserne 1landkabet fremstar ikke leengere
tydelige. Kurhusets gardsplads baerer prag af forskellig
brug, og harigennem tiden @ndret karakter. For var pladsen
indhegnede 1 flere segmenter, 1 dag fremstar plads som en
samlet gardsplads.

Bygningsmassen pa omradet er generelt i god stand.
Murvarket er uden vasentlige tegn pa setningsskader mv.,
og fremstar lebende vedligeholdt. Kurhuset har dog flere
steder problemer med murvarket ved trapperne, og her ses
forskellige reperationer.

Kurhuset fremstar indvendigt i god stand, kun med
undtagelse af enkle fugtskader, hvor bygningerne kobles
sammen. Kurhuset har dog gennemgaet forskellige
tilpasninger til hospitalsfunktioner, seerligt i tilbygningerne
der ikke er fredet, hvilket blandt andet indebzrer plastik
gulve, og nedsankede lofter til ventilation og teknik.
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Arkitektonisk Analyse

Gottlieb Bindesboll (1800-56) var en moderne arkitekt for
hans tid. Han var forgangsmand for historicismen, der 1 et
forsog pa at genopdage tidligere stilarter var tilbageskuen-
de 1 sin tilgang. Bindesboll var med til at bygge den demo-
kratiske nationalstat, med hans mange nye bygningstyper,
som sindssygehospitaler, banegarde, museer, leereanstalter,
og arbejderboliger. Han var pa en og samme tid bade
konsistent og sammensat 1 hans arkitektur, hvorfor hans
bygninger bade kan indeholde elementer, der stammer fra
fjerne himmelstrog og nordiske egne. Derfor bliver hans
arkitektur bade tilbageskuende og moderne.

1 1852 far Bindesboll, der tidligere havde tegnet et sindssy-
ge hospital 1 Risskov, nu til opgave at tegne en udbyggelse
af Sankt Hans, der 1 mellemtiden var blevet for treengt pa
pladsen. Her skulle han udvide med et nyt Kurhus, som
kunne huse 120 afsindige. Kurhuset star feerdig 1 1860.
Arkitekturen er bade hierarkisk opdelt 1 forhold til men-
nesker, hvor normaliteten boede 1 midten, mens galskaben
boede 1 periferien, men ogsa arkitekturen barer pracg af en
stringent symmetri og et synligt hierarki, der kommer til
udtryk dekorativt, og 1 skalaen bygningerne imellem.

Bygningsmasserne bindes sammen ved tilbagetrukne led 1
form af mellembygninger, der tydeliggor en overgang fra
den ene bygninger til den naste. Den tidstypiske materiale-
holdning, der bestar at blankt murveark af gule teglsten
med brandte fuger, og markegrenne dere, porte og vindu-
er, og lave helvalmede skifertage, er ogsa med til at binde
bygningsmasserne sammen.

Det ses tydeligt hvordan Bindesbell har arbejdet frit mel-
lem stilarterne. Varket har flere senklassicistiske track, der
ses 1 ’ojenbrynene’ over de rundbuede portabninger, og i
flad og rundbuerne over vinduerne. Derudover ses barok
inspireret smasprossede vinduer. Trapperummets tarne
drager ogsa en inspiration til italiensk arkitektur. Netop
tarnmotivet, bliver et flittigt brugt motiv 1 arkitekturen,
der bade kommer udtryk i kurhuset, men ogsa 1 det senere
byggeri. Tarnmotivet ses ogsa ved de gamle traeer, som er
med til at forsteerker den vertikale analogi.

Sankt Hans som skulle fungere som et lille samfund i byen,
rummer ogsa den traditionelle bys form register, som ga-
derne (korridorerne), pladserne (gardspladsen), domkirken
(kirketarnet) og ikke mindst parken (Landskabsparken).

De bygninger som er kommet til efter, forholder sig i skala
og materialitet til Kurhuset, og tager ligesom Bindesboll’s
arkitektur ogsa udgangspunkt i en symmetrisk opbygning.
Selv om omradet 1 dag opleves ensartet og heltstobt 1 sin
arkitektur, har senere byggeri fra slutningen af 1950 og
frem et fravigende udtryk arkitektonisk set 1 forhold til
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materialitetenog skalaen.

Inden kurhuset og de efterfolgende udbygninger kom til, in-
dbefattede Sankt Hans 1 1916 kun Bistrupgaards bygninger
og Lemmestiftelsen, Lemmegarden er senere i 1966 blevet
revet ned for at gore plads til nye mere tidssvarende byg-
ninger. Men slottet” som hovedbygningen bliver kaldt, er
stadig at finde pa omradet.

Materialemaessigt er teglstenen et tydeligt karaktertrack
for Sankt Hans. Serligt den gule teglsten som er domine-
rende for omradet, og som bekreaftes af fa undtagelser, er
med til at understrege den ensartede materialeholdning,
der binder bygningerne sammen.

Detaljeringen af murvearket figurerer primaert omkring
kordon-, salbank- og hovedgesimserne, vinduesstikene,
vinduesindfatninger og ikke mindst de brandte fuger, der
trackkes med ud i facaden.

Teglstenen der danner forskellige forbandter og gesimser, er
med til at danne rytmiske reliefagtige virkninger i murvaer-
ket. Her bruges den bade som et tilbagetrukket og udkra-
gende element, i form af savsnitsfriser, og formsten.

Teglstenen figurerer som et ledende motiv i landskabet,
hvor den bruges 1 stablingen af bygningsmasser, fritstacnde
mure, trapper og porte, og bliver pa den made et dirigeren-
de element for omradet.

Teglstenens taknemlighed giver os en mulighed for at ud-
skifte, genbruge og vedligeholde den.

Teglstenen er ikke blot et synligt karaktertrak for Sankt
Hans Hospital, men ogsa en vigtig del af vores historiske
danske byggeskik, derfor er det vasentligt at forholde sig til
teglens fremtidig betydning for omradet.
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Vardisztning. De bzrende bevaringsvardier

Sankt Hans Hospitals landskab er fredet 1 en sammenhaeng
med bygningerne. Landskabet spiller derfor en central rolle
1 forstaelsen af omradet. Landskabet har ogsa varet

et central element 1 opforelsen af stedet, bade 1 form af
etableringen af et selvforsynende samfund, men ogsa set 1
lyset af naturens helende pavirkning pa patienterne. Derfor
er landskabet i sammenhaeng med bygningerne en berende
bevaringsverdi.

Kurhuset er fredet, men fredningen daekker 1 dag kun den
oprindelige struktur, og ikke de eftertilkomne tilbygninger.
Tilbygningerne i den sydlige del kom til kort tid efter
kurhusets opforelse og tilpasser sig i tonalitet, materialitet
og grundstruktur sig til det oprindelig kurhus. Derfor
verdisettes tilbygninger 1 den sydlige del pa lige fod med
den oprindelige del, og behandles derefter.

Kurhuset er toneangivende for omradets karakter. Det er
her scenen bliver sat 1 forhold til materialitet og skala.
Dermed fremstar kurhuset ogsa som hovedebygningen pa
stedet, som danner ramme om de eksisterende bygninger.
Omradet er karakteriseret ved en konsistent stillingtagen til
materialer. De gule teglsten, de morke skifertage, og de
morkegronne vinduer, tydeliggore en konsitent arkitektur,
og derfor er fastholdelsen af materialiteten en klar baerende
bevaringsvaerdi.

Sankt Hans Hospital er det forste psykiatriske hospital

1 Danmark, og er derfor ogsa ct vidnesbyrd om
psykiatriens historie. Kurhuset har igennem tiden opretholdt
sin grundform, dog med forskellige til- og udbygninger af
stedet. Opdelingen med lange brede gange, der fordeler
sig til patientstuerne, forteller som hospitalets virke, og
om bygningens konstruktion tektoniske formaen. Derfor
er grundstrukturen, og dermed hovedekonstruktionen en
barende bevaringsvaerdi.

De originale indvendige og udvendige dere og vinduer er
er flere steder bevaret, og de er med til at danne ramme om
bygningens karakter. Serligt vinduerne er karaktergivende
med deres tynde stebejernssprosser, der skaber en
arkitektonisk lethed 1 facaden, og som sammen med den
morkegronne farve, giver bygningen sit karakteristiske
udtryk. Derfor er bade originale dere og vinduer et vigtigt
element 1 bevaringen af bygningen, og dermed en essentielt
barende bevaringsverdi.
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Anbefalinger af mulige indgreb

De historiske bygninger pa omradet skal bevares og
transformeres, sa de kan bista med nye funktioner.
Hovedanlegget og landskabet er fredet og flere af de
ovrige bygninger er bevaringsverdige. I en bymassig
transformation af Sankt Hans ligger udfordringen i, at
integrere nye programmer 1 bygningerne, som ikke kun
tilpasser sig bygningernes tekniske begransninger, men
som ogsa kan drage fordel af dem.

Omradet der er bebygget pa landskabets praemisser,
skal udvikles pa en made, hvor landskabet fastholder
sin position som et altafgorende element for den
videre nytenkning af omradet. Parken skal forsterkes
ved en opretholdelse af stiforleb, seer, vandforleb og
lavbundsjorder og ikke mindst alléerne, og de mange
store traeer, som omgiver stedet.

Mulig fjernelse af bygninger skal ske ved en afvejning
i forhold til bygningernes tekniske stand, arkitektoniske
fremtoning og rumprogrammatiske og tektoniske
udfordringer.

Omradets begrensede mangfoldighed af materialer
giver stedet et sterkt sammenhengende udtryk, der
opleves homogent trods diversiteten 1 bygningsmassen.
Derfor skal mulige additioner tage afset 1 den
karakteristiske helstobte arkitektur, som preger omradet
ved at forholde sig til skala, proportioner og materialitet.
Additioner skal derfor tage ved leere af det der allerede er
bygget, og pa den made bygge sig ind 1 den kulturarv som
prager omradet. Samtidig skal mulige additioner tage
hejde for fortetningsgraden af omradet, der beror sig
pa landskabets premisser, og derfor behgver ma man
tage hejde for sigtelinjer og akser i landskabet og ikke
mindst rekreative omrader, som er vigtige at fastholde 1
en fortetning.

De originale dere og vinduer som er karaktergivende
for bygningerne skal bevares og restaureres efter behov.

De orignale terracotta gulve, der opleves
som et dirigerende element 1 Kurhuset skal bevares og
forsteerkes.

Indvendigt 1 kurhuset finder man stadig den oprindelige
stuk, gerigter og paneler, der er stemningssattende for
den indvendige karakter, og de skal derfor, sa vidt det er
muligt, bevares.

I Kurhuset ses plastik gulve og enkle steder nedsenketde
lofter, som er et nutidigt levn fra stedets virke som hospital,
disse elementer onskes derfor fljernet, og lofter og gulve
tilbagefores sa vidt muligt til deres oprindelig form.
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